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Declaration d'activite n° 32591477959, DREETS

Acculturation digitale et AI Act
Comprendre l'IA pour decider en connaissance de cause, et repondre a l'article 4 de l'AI Act.

A qui s'adresse ce document. Il est reserve aux organismes de formation qui souhaitent inscrire cette action a leur
catalogue et la faire animer en sous-traitance. Ce n'est pas un document commercial destine au client final :
l'organisme reste seul interlocuteur de son client, de la vente a la facturation.

1 journee, 7 heures 9h00-12h30 et 14h00-17h30 Presentiel ou distanciel Intra ou inter-entreprises

1 a 12 participants Sans prerequis technique Format demi-journee possible

Programme detaille

MATIN, COMPRENDRE

30 min Ouverture et cadrage
Tour de table, recueil des usages reels des participants, questionnaire de positionnement.

50 min Module 1. L'IA generative, ce qu'elle est vraiment
Histoire de l'IA, principe de fonctionnement, hallucinations et biais, demonstration en direct.

30 min Atelier 1. Premiere conversation
Chaque participant dialogue avec un assistant IA sur un cas issu de son activite.

40 min Module 2. Le paysage en 2026
Les acteurs du marche et les criteres de selection d'un outil selon l'usage.

45 min Module 3. Au-dela du texte : image, video, voix
Droits d'auteur, authenticite des contenus, risques pour la marque et l'image de l'entreprise.

APRES-MIDI,  DECIDER

15 min Reprise
Retour sur les acquis du matin et les questions restees ouvertes.

40 min Atelier 2. Sur un document reel
Travail encadre sur un document apporte par le participant.

35 min Module 4. Vos donnees
Confidentialite et articulation avec le RGPD. Ce que devient une information collee dans un prompt.

45 min Module 5. L'AI Act et vous
L'obligation de maitrise de l'IA posee par l'article 4, applicable depuis fevrier 2025, et ce qu'elle implique
concretement.

45 min Atelier 3. World cafe
Trois enjeux traites en sous-groupes : emploi, ethique, empreinte environnementale.

15 min Cloture
Engagement sur une action concrete, evaluation des acquis, questionnaire de satisfaction.

Le fil rouge de la journee : le discernement. Un assistant, pas un oracle. Superviser, verifier, dialoguer.



Objectifs pedagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

Public vise

Dirigeants de TPE et PME, independants, artisans,
professions liberales et leurs collaborateurs.
La formation s'adresse a des profils non techniques. Les
exemples et cas pratiques sont adaptes au secteur d'activite
du groupe, sans modification de la structure ni de la duree.

Prerequis

Aucun prerequis technique.

Savoir utiliser un ordinateur et naviguer sur internet.
Disposer d'une adresse electronique.

Methodes et moyens pedagogiques

Pedagogie active fondee sur l'alternance entre apports courts, demonstrations en direct et ateliers pratiques.
Aucun temps magistral ne depasse cinquante minutes.

Moyens a prevoir par l'organisme ou par le client
Salle equipee d'un videoprojecteur et d'un acces internet.

Un ordinateur par participant, ou un poste pour deux au minimum.
Paperboard ou tableau.

En distanciel : outil de visioconference au choix de l'organisme.

Ce que l'organisme recoit

Programme de formation Objectifs, public, prerequis, duree et modalites, format pret a
publier.

Deroule horaire minute Le decoupage complet de la journee, sequence par sequence.

Support stagiaire Document remis aux participants, personnalisable aux
couleurs de l'organisme.

Kit d'evaluation Questionnaire de positionnement, evaluation des acquis,
satisfaction a chaud et a froid.

Pieces administratives Feuille d'emargement, attestation de fin de formation, certificat
de realisation.

L'ensemble des documents est fourni en format modifiable afin que l'organisme puisse y apposer sa charte et son numero de
declaration d'activite.

Expliquer, sans jargon, ce qu'est l'IA generative et comment elle fonctionne.✓
Distinguer ce que l'IA peut et ne peut pas faire : hallucinations, biais, limites.✓
Manipuler un assistant IA sur ses propres cas et evaluer la qualite des reponses.✓
Identifier les usages image, video et voix, et les precautions juridiques associees.✓
Proteger ses donnees et identifier ce qui ne doit jamais etre confie a un outil.✓
Situer ses obligations au titre de l'AI Act et construire une demarche d'integration prudente.✓



Modalites d'evaluation et de suivi

ETAPE MODALITE

Avant la formation Questionnaire de positionnement adresse aux participants.

Pendant la formation Evaluation formative continue lors des ateliers.

En fin de formation Evaluation des acquis au regard des six objectifs
pedagogiques.

Satisfaction Questionnaire a chaud, puis enquete a froid a distance de la
session.

Suivi de l'execution Feuille d'emargement signee par demi-journee.

Attestation de fin de formation
Une attestation est remise a chaque participant, mentionnant les objectifs et la duree. Elle constitue la trace ecrite de
la demarche au titre de l'article 4 de l'AI Act, ce qui en fait un livrable a valeur juridique pour le client de l'organisme.

Qualite et conformite

Referentiel Contenu et modalites conformes au Referentiel National
Qualite (RNQ, Qualiopi).

Portage de la certification La certification Qualiopi releve de l'organisme de formation
porteur de l'action, et non du formateur intervenant.
L'organisme partenaire n'a donc aucune demarche de
certification a engager pour faire animer cette action.

Mise a jour Le contenu est revu avant chaque session, le domaine et le
cadre reglementaire evoluant rapidement.

Statut de l'action Action non certifiante : la formation ne vise ni un titre, ni un
diplome, ni une certification professionnelle inscrite aux
repertoires nationaux. Elle n'est pas eligible au Compte
Personnel de Formation.

Financements mobilisables Plan de developpement des competences, operateurs de
competences, selon les dispositifs propres a l'organisme et a
son client.

L'intervenant

Eric Prebin, 35 ans d'entrepreneuriat et 13 ans de formation. Une pratique de terrain plutot qu'une approche
theorique : les outils presentes sont ceux qu'il utilise quotidiennement dans son activite.

Certification CEFI delivree par le CNFPI, grade Formateur avance, obtenue le
16 octobre 2019 sous l'agrement n° CJZ684001. Cette
qualification alimente directement vos preuves sur la
competence des intervenants.

Connaissance du referentiel Ayant lui-meme porte la certification Qualiopi, il connait les
indicateurs concernes et les pieces attendues en audit.

Declaration d'activite n° 32591477959 aupres de la DREETS. Cet enregistrement ne
vaut pas agrement de l'Etat.

Accessibilite

Les situations de handicap sont etudiees au cas par cas afin d'adapter les modalites d'accueil, de rythme et de
support. Une orientation vers l'Agefiph ou une Ressource Handicap Formation est possible. Le referent handicap
de l'organisme partenaire reste l'interlocuteur du participant.



Modalites de partenariat

Cette action est proposee en sous-traitance pedagogique. La repartition des roles est la suivante.

L'ORGANISME DE FORMATION LE FORMATEUR INTERVENANT

Inscrit l'action a son catalogue, sous sa marque et a
son tarif.

Fournit le programme et l'ensemble des supports.

Commercialise et contractualise avec son client. Anime la journee, en presentiel ou a distance.

Etablit la convention, les convocations et la facturation. Remet les pieces signees a l'issue de la session.

Porte la certification Qualiopi et la responsabilite de
l'action.

Actualise le contenu avant chaque session.

Demeure le seul interlocuteur commercial de son
client.

S'interdit tout demarchage des clients apportes par
l'organisme.

Engagement de non-demarchage
Les clients presentes par l'organisme partenaire lui appartiennent. Le formateur s'interdit toute sollicitation
commerciale directe aupres de ces clients, pendant la duree du partenariat et pendant les vingt-quatre mois qui
suivent la derniere session animee. Cet engagement figure dans la convention de sous-traitance.

Tarif de sous-traitance

Journee complete, 7 heures 700 € net de taxes, par session et non par participant.

TVA Non applicable. Exoneration au titre de la formation
professionnelle continue (article 261-4-4° a du code general
des impots).

Frais de deplacement En sus pour le presentiel, factures au reel et annonces avant
confirmation de la date. Aucun frais en distanciel.

Format demi-journee Nous consulter.

Effectif Le tarif est independant du nombre de participants, dans la
limite de 12. Au-dela, la journee est dedoublee.

Conditions pratiques

Zones d'intervention en presentiel Hauts de France, Ile de France, Rhone-Alpes. Autres regions
etudiees selon le volume.

Distanciel Partout en France, sur l'outil de visioconference de l'organisme.

Effectif De 1 a 12 participants. Au-dela, la journee est dedoublee.

Delai d'acces Generalement de deux a quatre semaines apres confirmation
de la date.

Report et annulation Report sans frais jusqu'a sept jours avant la session.

Exclusivite Aucune. L'organisme reste libre de travailler avec d'autres
intervenants.

Eric Prebin, formateur
Certification CEFI delivree par le CNFPI, grade Formateur avance, 16 octobre 2019,
agrement n° CJZ684001
SIRET 388 285 298 00047
Declaration d'activite n° 32591477959 aupres de la DREETS
Cet enregistrement ne vaut pas agrement de l'Etat.

07 49 28 51 42
ericprebinformateur@gmail.com

eric-prebin-formateur.fr


